
Jak czytać dziecku aby rozwiać jego mowę?

Wiecie, że czytając dziecku dosłownie zmieniamy jego mózg?  Czytanie aktywuje część mózgu 
odpowiadającą za psychiczne zrozumienie obrazów narracji, mające kluczowe znaczenie dla rozwoju 

zdolności językowych. Ale...czytanie czytaniu nierówne.  Jak robić to dobrze?
Poniżej kilka wskazówek:
Pamiętajmy, że dziecko jest tylko dzieckiem, więc dostosujmy zarówno treść, jak i formę do jego 
możliwości - wybierajmy książeczki, które zawierają dużo ciekawych ilustracji, niekoniecznie dużo 
tekstu. Jeśli chce leżeć podczas słuchania - pozwólmy mu, jeśli chce siedzieć - to też będzie w 
porządku. Każde dziecko ma potrzebę ruchu, więc nie zabraniajmy mu tego! Uwierz - jeśli będziesz 

robił/robiła to dobrze - ono będzie słuchało  Nie możemy pozwolić na to, by czytanie kojarzyło się 

dziecku z przykrym obowiązkiem. To ma być frajda!  Czytając pamiętaj, że Twoim odbiorcą jest 
dziecko, więc postaraj się wcielać w różne postaci, przez chwilę bądź aktorem, zainteresuj je swoją 

osobą, przyciągnij jego uwagę!  Obserwuj dziecko - jeśli samo czytanie tekstu się nie sprawdza to 

może po prostu porozmawiajcie na temat ilustracji?  Kombinuj, skróć wersję podaną w książce, 

opowiedz ją, zadawaj pytania dziecku, wejdź z nim w dyskusję!  Niech to będzie dwustronna relacja, 
niech dziecko będzie Twoim partnerem.

Materiał na stronę pochodzi z blogu K. Włodarczyk „Słów co niemiara”


